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ACTIVITÉS 

✓ Stages  

 

 

PRÉSENTATION 

À raison de 4 h/semaine et en complément de sciences, sciences 

sociales ou d’une deuxième langue moderne, l’option sport se 

destine aux élèves voulant garder une orientation générale tout 

en mettant l’accent sur l’éducation physique. Une grande palette 

d’activités est ici proposée aux élèves. L’objectif est la 

découverte de nouvelles disciplines et la pratique de sports 

traditionnels. Les cours préparent adéquatement les élèves aux 

études supérieures en éducation physique, kinésithérapie, 

animation sportive, enseignement, etc. L’option peut donner 

accès aux métiers liés au bien-être en milieu de travail et aux 

métiers liés au secteur paramédical. 

DIPLÔMES 

✓ Certificat d’études de sixième année de l’enseignement 

secondaire (CESS)  

✓ L’option permet l’accès aux études supérieures dans de 

nombreux secteurs 

 

 

  

 

 

 

 

SPORT  
ENSEIGNEMENT GÉNÉRAL  

Toutes les informations sur notre site : les présentations 
de nos sites, la découverte de nos options, des vidéos ... 

  


